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  N°55 ï Février 2010 
 

                       Le mot du président  

 
 

 

Une saison de handball passe très vite, nous sommes déjà engagés 

dans la course finale. 

Les 17 équipes défendant  les couleurs de notre club réussissent au-

delà de mes espérances.   

Pour les filles encore un petit coup de collier pour assurer la place en 

Nationale 2 et le contrat sera rempli. 

Les garçons après un  début poussif ont pris conscience de leur 

valeur et réussissent une très bonne saison en restant dans le peloton 

de tête, de bon augure pour les années à venir. 

Je nôoublie pas les collectifs réserves : côté féminin, les équipes 2 et 

3 jouent le titre dans leurs championnats de Prénationale et 

Prérégionale. Les garçons se démènent pour rester en Honneur 

régional en offrant des matchs de très bonnes factures. 

Chez les jeunes, les moins de 14 ans garçons devraient finir dans les 

douze qualifiés pour jouer en moins de 15 ans ligue la saison 

prochaine. Les moins de 16 ans joueront en moins de 17 ans ligue, 

un objectif réussi pour ces deux collectifs. 

Chez les jeunes filles, lôentente avec Moirans aura permis de réussir 

de très beaux championnats, que ce soit en moins de 18, moins de 16 

et depuis janvier en moins de 14 ans. Les collectifs répondent 

largement aux attentes des entraîneurs et leurs places en ligue la 

saison prochaine sont quasiment assurées. Du beau boulot, bravo ! 

 

Il ne reste quôun souhait, il  faut ¨ tout prix que chacun (joueurs, 
parents, amis) vienne sôinvestir plus efficacement dans le 

fonctionnement de notre club pour pérenniser ce qui a été fait depuis 

une quinzaine dôann®es par lô®quipe en place mais qui pr®sente 

(pour certains) des signes de lassitude  bien l®gitimes é  
 

 
Jean-Claude Albin  

 
 
 
 
 
 

LLEE  BBAARRJJ OOTT  



Depuis le dernier Barjot de Décembre, peu de choses ont changé. 

Du fait des vacances de Noël, du week-end dôintemp®ries, du week-end bloqué pour Bercy, et des bizarreries des 

calendriers, les équipes ont disputé très peu de matchs depuis le 12 décembre. 

Deux matchs pour la Nationale 2 et trois matchs pour la Prénationale et la Départementale. 

 

 

 

La N2 
Lô®quipe 1 est pour le moment bien calée à la 6ème place du championnat. Nous avons un match de retard (le 

dernier match aller, reporté à cause de la neige) chez le solide leader stéphanois, qui reste sur 13 victoires 

consécutives. 

Après les deux premiers matchs retours (défaite à Montluçon et victoire face à Apt), on voit que les positions se 

resserrent dans la lutte pour le maintien. A noter que face à ces deux équipes, adversaires directes, nous avons un 

goal-average particulier favorable, qui pourrait sôav®rer d®cisif ¨ lôheure des comptes. 

Le chemin est encore long, et toutes les filles sont d®termin®es ¨ faire le maximum pour ne pas faire quôun 

passage éclair en Nationale 2. 

 
Philippe R.D. 

P.S.  
 

Pas dôexploit ¨ Saint Etienne, les filles se sont 

inclinées 27-17. 

 

 

 

Suite à son accident de ski, 

tout le club souhaite un bon 

rétablissement à Marion et  

espère la retrouver rapidement sur les terrains. 

  



 

La Prénationale 
Lô®quipe 2 est ¨ ce jour leader du championnat Pr®nationale : grosse satisfaction ! 

Mais l¨ aussi côest tr¯s serr®  puisque les cinq premiers se tiennent en 3 points. 

Lors de nos six derniers matchs nous affronterons les cinq derniers (En plus de 

Meylan), un calendrier ¨ priori favorable pour le sprint finaléMais pour cela il 

faudra être encore dans le coup après nos confrontations face à nos adversaires 

directs. 

Comme la Nationale 2, cette équipe joue la plupart du temps avec huit joueuses de 

champ. Sur neuf mois de comp®tition il nôest pas toujours ®vident de garder le 

m°me niveau de forme et de performance. Mais l¨ aussi lôinvestissement et la 

détermination de mes joueuses me rendent très confiant pour atteindre et dépasser 

notre objectif initial (Cinquième place). 

Pour rappel côest la troisi¯me saison en Pr®nationale pour notre r®serve, et apr¯s un 

maintien lors de la dernière journée en 2008 et une septième place en 2009 ce 

groupe confirme vraiment ses progrès et son potentiel. 

 

 
La Départementale 
Lô®quipe 3 a commenc® la deuxi¯me phase de son championnat en poule 

haute par trois victoires. Seule équipe invaincue, elles sont leader en 

Prérégionale. 

Vévette a su construire et donner une âme à ce groupe. Toutes ses joueuses, 

que se soient les anciennes moins de 18 ans, les mamans qui reprennent, les 

nouvelles au club, celles qui jouaient en 2 ou en 1 (comme Amel)ésont 

aujourdôhui anim®es par la m°me envie de réussir sportivement une très 

belle saison.  

Trouver le juste équilibre entre le coté « plaisir associatif » et la 

compétition est toujours un exercice compliqué pour un entraîneur (encore 

plus pour une équipe 3) alors encore une fois bravo Vévette. Vraiment très 

bonne pioche pour le club. 

Ce week-end débute la coupe Jacques Battu pour cette équipe. Vévette en a 

fait un objectif et je suis sûr que toutes ses joueuses ont la même envie 

dôaller au bout de cette comp®tition. 

 

 

 

Voilà pour ce tour dôhorizon des collectifs seniors filles. 

Beaucoup de choses positives, donc autant de raisons dô°tre vigilant, 

continuer ¨ sôinvestir et toujours rester ambitieux. 

Pour ma part, tant que toutes les filles garderont cet ®tat dôesprit, je g®rerais 

(en fonction des priorités) les descentes et les montées de joueuses de telle 

sorte que les trois ®quipes aient le maximum de chance dôatteindre leurs 

objectifs respectifs. 

 

 


